
«Форма медицинского допуска к участию в  Забеге»
(официальный бланк медицинского учреждения: название медицинского учреждения, адрес)

Справка №__________

Выдана_____________________________________________________
					(Фамилия, Имя, Отчество)
______________________________________________ года рождения
Заключение: на основании осмотра терапевта и результатов ЭКГ, не имеет противопоказаний для занятия физической культурой и допускается к участию в легкоатлетических соревнованиях на дистанцию:
___________________________________________________________.
Указывается дистанция бега
Срок действия справки______________________     (не более 6 месяцев).

Врач______________________________________________________
			(подпись, печать врача, печать мед. учреждения)
Дата________________ 
М.П.



































Приложение 3
к Положению  о  проведении легкоатлетического  забега
 «Стальная закалка» 

Расписка об ответственности участника Забега

Я, _________________________________________________________________________,
фамилия, имя, отчество

Дата рождения: «___» ___________________ ______________ г., 

ВЫРАЖАЮ ЖЕЛАНИЕ принять участие в легкоатлетическом забеге  «Стальная закалка»,
 который проводится в г.Костомукша, 04 июля 2026 года (далее – Соревнование).

Я, добровольно подписываю данный документ в качестве условия участия в Забеге. С правилами  проведения легкоатлетического забега ознакомлен и согласен следовать им.

ПОДТВЕРЖДАЮ, что:
Я принимаю на себя всю ответственность за возможные травмы и прочие последствия несчастных случаев, которые могут произойти со мной во время Забега, в том числе особо тяжкие последствия.
Я физически и морально подготовлен к участию в Забеге, а также к возможному связанному с таким участием умственному и физическому напряжению.
Во время Забега,  я никогда и ни при каких обстоятельствах не буду умышленно создавать ситуации, которые могут причинить вред себе, другим участникам, организаторам, посторонним лицам, а также их имуществу.
Я буду неотступно соблюдать все правила соревнований.
ВЫРАЖАЮ СОГЛАСИЕ с тем, что в случае причинения во время проведения Забега или в связи с их проведением вреда имуществу граждан и организаций, вреда, причиненного жизни или здоровью мне и участникам Забега,  всю ответственность за возможные последствия причинения вреда несёт непосредственный причинитель вреда. 


Личная подпись: _________________________ /_________________________ / 
                                                                                     расшифровка подписи




Дата: «___________» июля 2026 г.















Приложение 4
к Положению  о  проведении легкоатлетического  забега
 «Стальная закалка» 

РАЗРЕШЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ ИЛИ ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ 
НА УЧАСТИЕ В ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОМ ЗАБЕГЕ
УЧАСТНИКОВ, НЕ ДОСТИГШИХ СОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО ВОЗРАСТА

Я__________________________________________________________________________, 

паспорт ________________________, выдан ____.____._____________________________,

кем ________________________________________________________________________, 

зарегистрирован по адресу_____________________________________________________, 

телефон ________________________,       электронная почта _________________________, 

далее по тексту именуется «Родитель».____________________________________________

Родитель/законный представитель _______________________________________________
(нужное подчеркнуть)                                    (ФИО участника полностью)

______________________(далее - участник),_________________________ года рождения

паспорт/свидетельство о рождении_______________, выдан ____.____.________________ 

кем___________________________________________________________________________зарегистрирован по адресу :
______________________________________________________________________________
Даю разрешение на  участие сына/дочери (далее –Ребенок) в  легкоатлетическом забеге на дистанцию 5 километров, который проводится 04.07.2026года. 
Родитель гарантирует, что Ребенок не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или ограничить участие Ребенка в спортивном мероприятии, и состояние здоровья Ребенка позволяет ему участвовать в спортивном мероприятии. Родитель предупрежден, что несмотря на принимаемые организатором, меры предосторожности, не исключается причинение Ребенку неосторожных и случайных травматических воздействий в процессе спортивного мероприятия, за которые организатор не несет ответственности.
Родитель не возражает против возможного оказания ребенку первой медицинской помощи в случае необходимости. В любом случае Родитель несет ответственность за жизнь и здоровье своего Ребенка во время проведения спортивного мероприятия. В случае получения Ребенком травмы на спортивном мероприятии, мы родители, отказываемся от предъявления претензий к проводящей мероприятие стороне.
Решение об участии Ребенка в спортивном мероприятии принято, мной, Родителем, осознанно, с учетом потенциальной опасности данного вида спорта.
Настоящим, Родитель выражает своё согласие с перечнем документов, предоставляемых организатору спортивного мероприятия и обработки персональных данных моего ребенка в соответствии с Федеральным Законом № 152-фз "О Персональных Данных"‎.


                                                          ПОДПИСЬ: _____________________________ 
    
                                                                                          «___» июля 2026 года





Приложение 5
к Положению   о  проведении  легкоатлетического  забега
 «Стальная закалка»  

СОГЛАСИЕ
на обработку персональных данных и на использование фото и видеоматериалов

 Я,  ______________________________________________________________________________________,(фамилия, имя, отчество родителя, законного представителя полностью)

даю свое  согласие  Организаторам   легкоатлетического забега «Стальная закалка»  на обработку своих персональных данных и персональных данных моего ребенка: ______________________________________________________________________________в течение срока  проведения  легкоатлетического забега «Стальная закалка» и сверх указанного срока в соответствии с действующим законодательством путем сбора, записи, систематизации, накопления, хранения, уточнения (обновления, изменения), использования, передачи (предоставление, доступ), обезличивания, блокирования, удаления, уничтожения таких данных (с использованием средств автоматизации или без таковых). Персональные данные включают в себя любую информацию, относящуюся ко мне или моему ребенку, в том числе: фамилию, имя, отчество, год и месяц рождения, дату и место рождения, адрес регистрации, ИНН, СНИЛС, реквизиты документа, удостоверяющего личность, реквизиты банковского счёта, контактную информацию (телефон), образование, фото и видеоизображение, состояние здоровья и другую информацию, представленную мною, с целью осуществления безопасности в рамках проведения легкоатлетического забега; информационных и рекламных целях, в том числе для размещения информации  в социальных сетя «Карельского окатыша» https://vk.com/severstal_ko и Культурно-спортивного центра «Дружба» https://vk.com/kscdrug; 
Данные сведения могут обрабатываться на средствах организационной техники,  а также в письменном виде.
Данное согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме.



 «______» ___________________2026г.             ____________________/___________________/
                                                                                                                                   подпись                                 ФИО
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